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Sensibilisierung von Fachschaften zum Thema Depression

Auf der Sommer-ZaPF 2018 in Heidelberg gab es einen AK, der sich mit dem
Thema Depressionen im Studium beschäftigt hat. Wir möchten euch als mögliche
Ansprechpartner der Studierenden sensibilisieren, da auch in der Universität
viele Menschen sind, die von Depressionen direkt oder indirekt betroffen sind.

Bitte informiert euch so weit wie möglich zu diesem Thema, damit ihr schnell
reagieren könnt, wenn ihr euch in einer entsprechenden Situation befindet.

Wir haben für euch einen Leitfaden1 erstellt. Dieser soll bei der Einarbeitung
in das Thema helfen und beim Erstellen einer eigenen Informationssammlung
über die lokalen Hilfsangebote unterstützen.

Verabschiedet am 03.06.2018 in Heidelberg

1https://zapf.wiki/SoSe18_Handreichung_Umgang_mit_Depressionen
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